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1EVENTI  
CSEN 
PRINCIPALI

Il calendario degli eventi naziona-
li in presenza, dopo il successo dello 
Stage di Chianciano ad aprile e del-
la Coppa Nazionale, prevedeva come 
successiva e ultima tappa del 2025 il 
Campionato Nazionale di Judo, massi-
mo appuntamento agonistico dell’anno. 

L’evento, ospitato al Play Hall di Riccio-
ne, ha registrato la partecipazione di 
circa 1650 atleti suddivisi nelle due gior-
nate dell’8 e 9 novembre, con presenze 
provenienti da tutte le regioni d’Italia. 
L’organizzazione ha addirittura dovuto 
chiudere anticipatamente le iscrizioni, la-
sciando fuori diverse società importanti 
che non hanno potuto prendere parte a 

Riccione

08-09
novembre 2025

questa prestigiosa manifestazione. Ric-
cione e il Play Hall, gentilmente messo 
a disposizione dal Comune, sono stati 
letteralmente invasi dall’esercito CSEN. 
Il palazzetto, grazie alla collaborazione 
della società locale Judoka Riccionese 
del Maestro Giuseppe Longo e dello staff 
CSEN Judo Nazionale guidato dal Maestro 
Roberto Fortunati, è stato allestito con 
sette modernissimi tatami, creando un 
ambiente di gara imponente e funzionale. 
 
Fin dal venerdì sera tutto era pronto per 
l’avvio delle operazioni, con i control-
li peso gestiti attraverso otto postazioni 
coordinate dal Referente Nazionale in-
formatico e PDG Rolando Innamorati, che 
ha raccolto tutte le iscrizioni assicuran-
do una procedura rapida e senza intoppi. 
 
Il Grand Prix Giovanile è iniziato saba-
to mattina dopo i saluti istituzionali del 

Campionato 
Nazionale di Judo

“Judo, emozioni ad alto 
livello: Il 40 °Campionato 
Nazionale CSEN incanta        
Riccione”.
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Coordinatore Nazionale Franco Penna 
che, nonostante un recente intervento 
al ginocchio, ha voluto essere presente. 
A portare i propri saluti anche il Viceco-
ordinatore Nazionale Cristian Di Fran-
co, punto di riferimento dell’area nord. 
 
Dopo l’Inno Nazionale ha preso il via il 
Grand Prix Giovanile con le classi fan-
ciulli e ragazzi: una gara splendida, cor-
retta e scorrevole, senza contestazioni 
rilevanti e, aspetto ancora più importan-
te, senza incidenti per i piccoli samurai. 
Al Grand Prix hanno preso parte circa 
750 atleti appartenenti a 70 società, 
tutte affiliate CSEN, che hanno con-
tribuito alla piena riuscita dell’evento. 
 
Nel pomeriggio di sabato sono scese sul 
tatami le classi agonistiche esordienti A 
e B, mentre la domenica è stata dedicata 
alle categorie cadetti, under 23, seniores 
e master, nelle quali si è potuto assistere 
a un livello tecnico davvero elevato. La 
gestione della gara è stata impeccabile 
grazie al lavoro congiunto degli ufficiali 
CSEN e FIJLKAM, con cui l’Ente mantiene 
un’ottima e consolidata collaborazione. 
 
Un sentito ringraziamento va ai Coordina-
tori Nazionali Arbitri Mauro Ponzi e Isidoro 

Contu, sempre presenti e pronti a inter-
venire nelle situazioni contestate. Grazie 
anche al gruppo arbitri FIJLKAM del Ve-
neto, guidato dall’Arbitro internaziona-
le Gianluca Fiori e da Annamaria Stolfo. 
 
Il Campionato ha registrato la partecipa-
zione di 140 società, tutte CSEN, risultato 
notevole ottenuto grazie al lavoro dei re-
ferenti regionali che, in sintonia con il Co-
ordinatore Nazionale, continuano a sen-
sibilizzare le società all’affiliazione e alla 
partecipazione agli appuntamenti nazio-
nali. L’attività sul territorio è fondamenta-
le, ma è proprio negli eventi nazionali che 
emergono unità e forza del nostro Ente. 
 
A presenziare nelle due giornate sono 
stati i membri della Direzione Nazionale 
Luciano Reali e Fabbrizio Paffarini, oltre 
alla Presidente del Comitato Provinciale 
di Rimini Silvia Zanoni. Nella giornata di 
domenica è intervenuto anche il Presiden-
te della Regione Emilia Romagna Antonio 
Tasco, che si è complimentato per l’alto 
livello tecnico e organizzativo dell’evento. 
Ospite speciale della manifestazio-
ne il grande tecnico francese Dar-
cel Yandzi, allenatore della Naziona-
le Francese. Immancabili anche le 
istituzioni politiche, con l’assessore allo 

sport del Comune di Riccione Simo-
ne Imola e il Sindaco Daniela Angelini. 
 
Gli orari sono stati rispettati con pre-
cisione per tutte le categorie, evitando 
lunghe attese agli atleti e garantendo 
un’area riscaldamento sempre operativa. 
Grande entusiasmo per le premiazioni, 
ricche e curate per tutte le classi e so-
cietà presenti. Hanno impreziosito l’e-
vento anche società di rilievo come Judo 
Preneste di Roma, Gruppo Judo Vigili del 
Fuoco di Livorno, Sakura Perugia del Ma-
estro Sabatini, Nakama Team del Lazio, 
Judo Albinia, Judo Frascati del Maestro 
Nicola Moraci, il gruppo di Ventimiglia 
del Maestro Cristian Di Franco, sempre 
presente ai grandi appuntamenti, gli atle-
ti della Sardegna con il Maestro Claudio 
Camba, quelli della Sicilia con il Maestro 
Giovanni Tomarchio, il Senkaku di Ber-
gamo e molte altre società che hanno 
offerto due giorni di judo spettacolare. 
 
Un ringraziamento speciale allo spon-
sor ufficiale Barrus, che ha donato agli 
atleti la t-shirt ricordo del Campionato. 
L’intero evento è stato supportato dal si-
stema di gestione sportiva di Sport Data, 
ormai punto di forza degli eventi CSEN. 
Un grazie particolare anche al Maestro 
Roberto Fortunati, sempre disponibi-
le nel fornire assistenza alle società: un 
vero lavoro di squadra che ha contribu-
ito al grande successo del Campionato. 
 
Il sabato mattina, il Grand Prix Giova-
nile ha visto trionfare la società Judo 
Fano, seguita al secondo posto dal Ju-
doka Riccionese. Nel pomeriggio, con 
l’avvio delle categorie esordienti A e B 
del Campionato Nazionale, la vittoria 
è andata alla società Sakura Perugia. 
 
La domenica sono scese in campo le ca-
tegorie cadetti, under 23, seniores e 
master: in quest’ultima a primeggiare è 
stata ancora la Sakura Perugia, mentre 
nelle classi cadetti, under 23 e seniores 

si è imposta la società Judoka Riccionese, 
aggiudicandosi anche il Trofeo Assoluto. 
 
La gara, ancora una volta organizzata in 
modo impeccabile dal Coordinatore Na-
zionale del Settore Judo M° Franco Pen-
na, si è avvalsa del prezioso lavoro de-
gli ufficiali di gara CSEN e FIJLKAM. Un 
sentito ringraziamento va a tutto lo staff 
del Settore Judo Nazionale che per tre 
giorni ha lavorato con precisione garan-
tendo sicurezza e rispetto delle tempisti-
che. Grazie anche ai referenti regionali e 
provinciali, sempre attivi nel motivare le 
società alla partecipazione, dimostrando 
il valore di un’Ente unito e collaborativo. 
 
Al termine dell’evento, il Responsabile 
Nazionale del Settore Judo M° Franco 
Penna ha commentato il lavoro svolto: “Il 
nostro Ente è il Centro Sportivo Educa-
tivo Nazionale e nelle nostre manifesta-
zioni cerchiamo di promuovere un valore 
fondamentale, quello educativo. Come 
Settore portiamo avanti un Judo che pog-
gia su basi solide, quelle che consentono 
di crescere insieme secondo i principi del 
fondatore Jigoro Kano. Il nostro obiettivo 
è costruire le basi del Judo di domani, ed 
è questo il cuore del lavoro che svolgiamo 
come Ente di Promozione Sportiva”
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Alessandria

15-16
novembre 2025

Dopo il grande successo delle preceden-
ti edizioni, è tornato a distanza di 6 anni 
dall’ultima edizione uno degli appunta-
menti più attesi del panorama europeo 
del kendo: la 17° edizione del Trofeo Inter-
nazionale di Kendo “Città di Alessandria”,  
tenutosi in nel weekend del 15 e 16 novem-
bre 2025 presso il Palazzetto dello Sport 
Palacima di Alessandria.

L’evento, organizzato dall’ Accademia Ko-
dokan Alessandria, con il patrocinio del 
CSEN Provinciale di Alessandria, del Co-
mitato del Consolato Generale del Giap-
pone a Milano, del Consiglio Regionale 
del Piemonte, del Comune di Alessandria 
e della Confederazione Italiana Kendo 
(CIK), rappresenta oggi il principale Tor-
neo e uno dei più prestigiosi del panorama 
europeo.

Un capolavoro la regia del Maestro Fer-
dinando Magarotto, Presidente del Ko-
dokan, e di tutti i suoi allievi, in testa i fra-
telli Fabrizio e Francesco Mandia, Alberto 
Sozzi e molti altri: “Tanto lavoro premiato 
da un nuovo record di partecipazione – af-
ferma il Maestro Magarotto – Ringrazio il 
Comune di Alessandria, il Consiglio Re-
gionale del Piemonte e tutte le istituzioni 
che ci hanno sostenuto. Il Kendo insegna 
rispetto, forza interiore e senso di comuni-
tà. Per noi è un orgoglio averlo organizzato 
e ospitare tanti campioni da tutta Europa”.

Una celebrazione della nobile Arte Mmar-
ziale giapponese che riunisce atleti pro-
venienti da tutta Europa e da delegazioni 
internazionali in un contesto di altissimo 
livello tecnico e profondo valore umano 
con la presenza di delegazioni ufficiali di 

15 Paesi Europei, tra cui Austria, Belgio, 
Francia, Grecia, Polonia, Svezia, Svizzera, 
Turchia e Gran Bretagna - e le competi-
zioni dirette da 20 Arbitri internazionali di 
alto livello, molti dei quali già impegnati 
in Campionati Europei e Mondiali. Molte 
nazionali utilizzano il torneo come test uf-
ficiale in vista dei Campionati Europei di 
Kendo 2026.

A livello agonistico i padroni di casa si 
sono fermati agli ottavi, sia nell’individua-
le, con Alberto Sozzi, Capitano della Na-
zionale, che si è diviso tra la gara e l’alle-
stimento, sia nella competizione per team. 
Nella classifica maschile svetta il fran-
cese Przewlocki sull’inglese Rukas, terzi 
altri due francesi, Olivier e Chodkowski.
Tra le squadre la rivincita britannica: oro 
a Wakaba A, con Wright, Collins e Rukas, 
sui transalpini di Saja, Przewlocki, Olivier 
e Chodkowski, sul terzo gradino Polonia e 
Serbia.

Trofeo Internazionale 
di Kendo

Domenica 9 novembre 2025, pres-
so il Palasport “PalaPrincipi” di Por-
to Potenza (MC), si è svolto il 17° Tro-
feo di Karate Giovanile, organizzato dal 
CSEN Marche – Settore Karate, in col-
laborazione con il Comitato Provincia-
le CSEN di Macerata e l’Associazione 
Sportiva Dojo Kyu Shin Karate-Tarulli. 
 
L’evento, ospitato nel Palazzetto dello 
Sport messo a disposizione dall’Ammi-
nistrazione Comunale, ha registrato una 
grande partecipazione: oltre 200 giovani 
atleti, di età compresa tra i 5 e gli 11 anni, 
si sono cimentati in più di 400 prove nel-
le varie specialità. Numerose le Società 
Sportive presenti contribuendo a un clima 
di entusiasmo e sana competizione.

La classifica finale delle società ha visto 
prevalere la ASD Dynamic Sporting Club 
del M° Roberto Carota di Montecassiano, 
seguita dalla ASD La Palestra Karate-Mo-

relli del M° Giuseppe Morelli di Pedaso e 
dalla ASD Wado Ryu Karate Do del M° Yuri 
Bregoli di Ancona. Subito dopo si sono po-
sizionate la ASD Dojo Kyu Shin del M° Fa-
brizio Tarulli di Tolentino e la ASD Karate 
Loreto del M° Franco Del Duca di Loreto, 
confermando un livello complessivo molto 
alto e una competizione equilibrata. 

All’interno della manifestazione si è 
svolto anche il progetto “Sportivamen-
te in Salute”, alla presenza del Dele-
gato Nazionale CSEN, Prof. Avv. Dott. 
Ugo Spicocchi. In questa occasione è 
stato inoltre premiato il Presidente Re-
gionale, Dott. Francesco Acquaroli. 
 
Grande soddisfazione è stata espressa dal 
Comitato Regionale CSEN Settore Karate, 
rappresentato dal M° Giuseppe Lamber-
tucci e dal M° Fabrizio Tarulli, per l’ottima 
riuscita dell’evento e per la significativa 
partecipazione di atleti e società.

17° Trofeo di Karate 
CSEN Giovanile

Porto Potenza

09
novembre 2025
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Barletta

09
novembre 2025

Agrigento

23
novembre 2025

Buoni risultati per la Red Dragon di Fran-
cavilla Fontana all’Open W.K.F.-Italia: pre-
miata la costanza e la voglia di emergere.
Giornata di sport, emozioni e impegno 
all’Open di Kickboxing W.K.F., evento na-
zionale patrocinato dall’Ente di promozio-
ne sportiva CSEN e organizzato con gran-
de cura dai Maestri Salvatore Matera e 
Michele Sanzione, affiancati dalla segre-
teria nella persona della signora Rachele 
Di Palma. L’appuntamento, svoltosi il 9 
novembre 2025 presso il Palasfda Mario 
Borgia di Barletta, ha visto la partecipa-
zione di numerose associazioni sportive, 
in un clima competitivo ma rispettoso, 
dove tecnica e passione hanno fatto da 
protagoniste.

Il Settore Karate, inserito all’interno del 
Campionato Italiano, è stato gestito con 
serietà e competenza dal Maestro Se-
bastiano Mastrulli, che ha curato le ese-
cuzioni dei kata e i vari incontri di kumite 
garantendo ordine, precisione e qualità 
tecnica, confermando ancora una volta la 
sua professionalità. 

Si è svolto il 23 novembre, presso l’ASD 
Boxing Team Club Analfino, il Meeting di 
Puglialto “Sparring Day CSEN”, una gior-
nata interamente dedicata alla crescita 
sportiva dei giovani e alla promozione dei 
valori educativi che lo sport porta con sé. 
 
L’evento ha registrato una grande parte-
cipazione, con oltre 80 ragazzi impegnati 
sul tatami in esercitazioni e scambi tec-
nici, sostenuti dal calore di un pubblico 
numeroso ed entusiasta. Genitori, amici e 
appassionati hanno riempito la palestra, 
trasformandola in un piccolo palcosce-
nico dove emozione, impegno e spirito 
di squadra sono stati i veri protagonisti. 
 
A impreziosire la manifestazione è stata 

Gli atleti della Red Dragon Francavilla 
Fontana (BR), guidati dal coach Stefano 
Bramato, hanno partecipato con entusia-
smo all’Open, distinguendosi per deter-
minazione e spirito di sacrificio: Angelica 
Russo conquista il primo posto nel kata 
Empi, eseguendo una prova impeccabi-
le per tecnica e precisione, che le vale la 
coppa e il plauso del pubblico. Nel Settore 
Kickboxing Light, ottimi piazzamenti per: 
Mariagrazia Panariti, Matteo D’amuri e 
ancora Angelica Russo nel point fighting, 
tutti premiati con un secondo posto dopo 
match combattuti con grinta e lucidità.
In particolare, Mariagrazia Panariti sfiora 
la vittoria rincorrendo la sua avversaria 
punto su punto, dimostrando carattere e 
tenacia.

Pietro Incalza, impegnato nel light con-
tact, affronta un avversario fisicamente 
superiore. Nonostante un infortunio subi-
to durante il match, Pietro non si arrende, 
conclude l’incontro con onore e conquista 
un meritatissimo secondo posto, dimo-
strando coraggio e resilienza. Stefano 
Bramato, coach e punto di riferimento 
della Red Dragon, che ha accompagnato 
gli atleti per tutta la giornata, a fine com-
petizione dichiara: “Sono orgoglioso di 
questi ragazzi. Hanno dimostrato grinta, 
voglia di vincere e uno spirito di sacrificio 
che fa la differenza. C’è ancora tanta stra-
da da fare, ma con questo atteggiamento 
possiamo affrontare qualsiasi sfida.” Un 
risultato che premia il lavoro costante in 
palestra, la dedizione degli atleti e la vi-
sione di un team che continua a crescere, 
passo dopo passo, con passione e valori 
solidi. La Red Dragon c’è, e guarda già ai 
prossimi obiettivi.

la presenza del Presidente del comita-
to di Agrigento, Antonio Sciarratta, che 
nel suo intervento ha ricordato quanto 
sia fondamentale offrire ai più giovani 
opportunità sane e formative: lo sport 
come alternativa alla strada, come stru-
mento di educazione, disciplina e cre-
scita personale. Un messaggio sempli-
ce ma dal valore profondo, accolto con 
grande attenzione dal pubblico presente. 
 
La giornata si è conclusa in un clima di fe-
sta con la consegna delle medaglie a tutti 
i partecipanti, un gesto simbolico che ha 
premiato l’impegno e il coraggio di ciascun 
ragazzo. A seguire, una targa di ringrazia-
mento è stata consegnata al Presidente 
dell’ASD organizzatrice, riconoscendo il 
lavoro prezioso svolto per la realizzazione 
di un evento così riuscito e partecipato. 
 
Lo “Sparring Day CSEN” si conferma dun-
que un appuntamento importante per il 
territorio, capace di unire sport, passione 
e valori educativi in un’unica grande gior-
nata di condivisione.

Campionati 
W.K.F. Italia

Pugilato: Sparring 
Day CSEN
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Milano

16
novembre 2025

“Guidonia Montecelio 
celebra la Muay Thai e gli 
sport da combattimento.”

Una giornata straordinaria di sport, emo-
zioni e passione ha animato il Palasport di 
Guidonia Montecelio il 9 novembre 2025. 
In occasione del CSEN Fight Day, oltre 100 
atleti si sono sfidati tra ring e tatami in un 
evento dedicato alla Muay Thai, alla Kick-
boxing, alla Boxe e al K1, organizzato dal 
Referente di Settore Patrick Cesarini e dal 
promoter Simone Marchetti.

L’evento ha visto la partecipazione di team 
italiani e internazionali, tutti pronti a dare 
il massimo in incontri intensi e spettacola-
ri. Non solo agonismo: il CSEN Fight Day è 
stato anche un’occasione per celebrare i 
valori dello sport, come inclusione, rispet-
to e collaborazione.

Un momento significativo è stato dedicato 
all’Amministrazione Comunale di Guido-

Guidonia 
Montecelio

09
novembre 2025

nia Montecelio, con l’intervento dell’As-
sessore allo Sport che ha sottolineato 
quanto iniziative come questa siano fon-
damentali per promuovere lo sport come 
veicolo di aggregazione e crescita perso-
nale. Emozionante anche la presenza del 
Coach Fredi Hoxha, arrivato dall’Albania 
con i suoi atleti per condividere questa 
esperienza unica. La sua partecipazione 
ha dato un ulteriore valore internazionale 
all’evento, rafforzando il senso di comuni-
tà e fratellanza sportiva che caratterizza il 
mondo CSEN.

Un ringraziamento speciale va a Maestri, 
staff tecnico, arbitri e volontari, la cui pro-
fessionalità ha garantito lo svolgimento 
perfetto della manifestazione, e natural-
mente agli atleti e al pubblico, protagoni-
sti con il loro entusiasmo di una giornata 
indimenticabile. Il CSEN Fight Day ha 
confermato ancora una volta che lo sport 
non è solo competizione: è incontro, con-
divisione, ispirazione. È un modo per unire 
persone, culture e storie diverse, lascian-
do un segno profondo in chi lo vive.

Con eventi come questo, il lavoro di Patri-
ck Cesarini nel Settore Muay Thai conti-
nua a crescere, aprendo la strada a nuove 
sfide, nuovi progetti e nuove emozioni. Lo 
sport continua. La passione non conosce 
confini. E il meglio deve ancora venire.

CSEN Fight Day
Domenica 16 novembre si è svolto a Mila-
no un intenso e partecipato stage di ag-
giornamento, che ha richiamato un folto 
gruppo di praticanti provenienti da diver-
se scuole attive nelle città di Bergamo, 
Vercelli e della Val Sesia. 
 
La prima parte dello stage è stata riser-
vata alle Poomsae e ha visto come prota-
gonista il M° Rodolfo Pasquini, 8° dan, ap-
pena rientrato con un prestigioso risultato 
dal Torneo Internazionale di Lisbona. 

Con grande esperienza e precisione, il 
Maestro ha guidato gli allievi nell’ana-
lisi dettagliata delle forme, lavorando 
su ritmo, coordinazione, applicazioni e 
qualità del movimento, elementi fon-
damentali per elevare la performance. 
 
A seguire, la sessione dedicata allo spar-
ring ha coinvolto il Coordinatore Naziona-
le, M° Maurizio D’Oriano, anch’egli 8° dan, 
figura di riferimento per esperienza e com-
petenza nella specialità. Le sue indicazio-

ni sulle strategie di combattimento, sulla 
gestione della distanza e sul timing hanno 
offerto agli atleti una prospettiva tecni-
ca chiara e immediatamente applicabile. 
 
Le oltre sei ore di training, scandite 
da pause di recupero, sono volate tra 
esercizi pratici, spiegazioni tecniche e 
momenti di confronto costruttivo. L’at-
tenzione e l’impegno dimostrati dai 
partecipanti hanno testimoniato il va-
lore di un appuntamento formativo ca-
pace di soddisfare sia i praticanti più 
esperti sia i giovani atleti in crescita. 
 
A conclusione dello stage si è svolta una 
sessione d’esame per il conseguimento 
del 1° dan e dei gradi superiori, momento 
sempre particolarmente significativo per 
chi decide di intraprendere un percor-
so avanzato all’interno del Taekwondo. 
 
L’iniziativa si inserisce nel più ampio pro-
gramma del M° D’Oriano volto a raffor-
zare la presenza CSEN nelle diverse re-
gioni italiane non solo attraverso eventi 
agonistici, ma anche tramite occasioni di 
aggiornamento tecnico. Un progetto che 
sta coinvolgendo un numero crescente di 
scuole orientate allo studio del Taekwon-
do Tradizionale, praticato con metodi di 
allenamento moderni e in continua evolu-
zione.

Formazione CSEN 
Taekwondo
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Presso lo Sporting Hotel di Budoni (SS) 
dal 25 al 28 settembre hanno avuto luogo 
le Finali Nazionali di Tennistavolo CSEN. 
Il tradizionale appuntamento che il Comi-
tato regionale CSEN della Sardegna ha 
inteso organizzare al meglio delle proprie 
possibilità anche perché tale importan-
tissimo evento era calendarizzato fra le 
iniziative di eccellenza dell’Assessorato 
alla pubblica istruzione e allo sport della 
regione Sardegna. 

L’iniziativa ampiamente divulgata dai 
mass-media locali ha visto partecipa-
re oltre duecento atleti di ottimo livello, 
alcuni provenienti da varie regioni del 
nostro Paese. Anche quest’anno il nord 
Sardegna ha vissuto un’esperienza indi-
menticabile poiché la manifestazione è 
stata in parte riservata ad atleti portatori 
di handicap che difatti hanno nobilitato e 
reso di rilievo l’intera kermesse di Tenni-
stavolo CSEN.

Ciò è stato anche merito dell’opera enco-

Budoni

25-28
settembre 2025

miabile di Francesco Corgiolu, Presidente 
del locale Comitato regionale nonché co-
ordinatore dell’Ufficio progetti centrale 
dell’Ente che, in un rodato meccanismo 
organizzativo, ha saputo dare quell’imput 
necessario per rendere perfetta l’intera 
tre giorni dello sport sassarese.

Al termine delle varie gare in programma 
si è proceduto alla cerimonia di consegna 
dei premi di categoria. In tale operazione si 
sono alternati la componente la Direzione 
Nazionale, Daniela Zuccolotto, Presidente 
del Comitato provinciale di Cagliari e il Se-
gretario Nazionale dell’Ente, Alessandro 
D’Aprile. In tale fase hanno ampiamente 
collaborato anche i dirigenti delle altre di-
pendenze periferiche dell’Isola.

La manifestazione dopo il successo 2025 
sarà riproposta e calendarizzata anche nel 
2026, in accordo programmatico con le 
istituzioni territoriali ed istituzionali della 
Regione Sardegna che tanto apprezza l’o-
pera di promozione sportiva CSEN.

Finali Nazionali 
Tennistavolo

Macerata

12
ottobre 2025

Domenica 12 ottobre, il Comitato CSEN 
Regione Marche Settore Karate, in si-
nergia con il Comitato Provinciale di 
Macerata, ha organizzato un importante 
appuntamento formativo composto da 
due momenti distinti ma complementari: 
una conferenza dal titolo “Il Kata e i Sim-
boli”, tenutasi presso la sala conferenze 
del CONI di Macerata, e un seminario 
pratico (Stage), svoltosi presso il Pala-
Virtus della stessa città.

Entrambi gli eventi sono stati guidati dal 
docente Martino Giorgi, studioso di arte 
e filosofia orientale, il quale ha condotto 
i partecipanti in un affascinante viaggio 
tra teoria e pratica, alla scoperta della 
dimensione simbolica e applicativa del 
kata, una delle forme più rappresenta-
tive del Karate tradizionale. Durante la 
sessione teorica, ha offerto un’appro-
fondita analisi storica e simbolica dei 
gesti codificati nei kata, mettendo in 
luce il significato nascosto dietro ogni 
movimento, con un approccio che ha 

saputo coniugare rigore accademico e 
passione. Nella parte pratica, i concetti 
esposti sono stati tradotti in movimento 
attraverso lo studio del Bunkai, ovve-
ro l’applicazione reale e concreta del-
le tecniche analizzate, permettendo ai 
partecipanti di vivere direttamente l’e-
sperienza del collegamento tra forma e 
funzione.

L’iniziativa ha riscosso un notevole suc-
cesso, registrando una grande affluenza 
di praticanti provenienti da numerose 
scuole del territorio marchigiano e an-
che da regioni limitrofe. Una partecipa-
zione così ampia testimonia la crescente 
attenzione verso la formazione di qualità 
e l’interesse sempre maggiore per i con-
tenuti culturali che arricchiscono la pra-
tica marziale.

Soddisfazione piena da parte del M° 
Giuseppe Lambertucci, Presidente del 
Comitato CSEN Macerata, e del M° Fa-
brizio Tarulli, Responsabile del Settore 
Karate CSEN per la Regione Marche, 
che hanno sottolineato non solo il valore 
dell’evento in termini di crescita tecni-
ca, ma anche l’importanza del continuo 
impegno nella promozione di momenti 
di approfondimento che rafforzano il 
senso di comunità e il livello del gruppo 
CSEN a livello regionale.

Congresso Regionale 
di Karate CSEN
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Roma

12
novembre 2025

Agrigento

09
novembre 2025

Si è concluso il 9 novembre il corso per 
Educatori Cinofili CSEN organizzato 
dal Comitato di Agrigento, un percorso 
formativo che ha accompagnato i par-
tecipanti per un intero anno e che ha 
rappresentato un vero viaggio di cresci-
ta personale e professionale. Le lezioni 
si sono articolate tra teoria, pratica sul 
campo, osservazione comportamenta-
le e momenti di confronto con docenti 
esperti, offrendo ai corsisti una pre-
parazione completa e di alto livello. 
 
Al termine del percorso, i dieci allievi 
hanno affrontato l’esame finale, sud-
diviso in una parte teorica e una pra-
tica, dimostrando con sicurezza le 
competenze acquisite. Grazie all’im-
pegno costante, allo studio e alla 
passione per il mondo dei cani, tutti i 

partecipanti hanno superato brillante-
mente la prova, ottenendo con pieno me-
rito il titolo di Educatore Cinofilo CSEN. 
 
Questo rappresenta non solo un tra-
guardo formativo, ma anche l’inizio di 
un percorso professionale all’interno 
della Cinofilia sportiva CSEN, un Set-
tore in continua crescita che richiede 
competenza, sensibilità e aggiorna-
mento continuo. Il cammino che hanno 
intrapreso è ricco di responsabilità, ma 
anche di grandi soddisfazioni, perché 
lavorare con i cani significa contribuire 
al benessere degli animali e al migliora-
mento del rapporto con i loro proprietari. 
 
A tutti i nuovi educatori vanno i nostri 
più sentiti complimenti per il risultato 
ottenuto e l’augurio di una carriera lu-
minosa, ricca di opportunità e guidata 
dalla stessa passione che li ha accom-
pagnati durante questo lungo e intenso 
anno di formazione. Continueranno ora 
il loro percorso all’interno della grande 
famiglia CSEN, portando avanti i valori 
di professionalità, rispetto e amore per 
il mondo cinofilo.

Ancora una volta il salone delle confe-
renze dell’Hotel La Giocca di Roma ha 
visto un incontro di grande interesse del 
CSEN. Stavolta si è trattato del periodi-
co “Corso Nazionale di aggiornamento 
per Docenti formatori delle Discipline Bio 
Naturali”.

Un evento formativo di alto livello tecnico 
abilmente gestito con grande padronan-
za dai responsabili di Settore, Dott.ssa 
Ornella Mauro e dal Dott. Nunzio Lopizzo. 
Oltre cinquanta i partecipanti provenienti 
da tutte le regioni italiane che con grande 
interesse hanno seguito l’intera giornata.

I lavori sono stati aperti dal saluto del Pre
sidente Nazionale dell’Ente, Prof. Fran-
cesco Proietti che ha ribadito, come in 
altre sedi, come l’impegno per il Settore 

delle DBN rappresenti una pietra miliare 
nella crescita generale del CSEN in cam-
po nazionale con dati pienamente soddi-
sfacenti, oltre le migliori previsioni.

La relazione sullo stato dell’organizza-
zione svolta da Ornella Mauro è stata 
esauriente, con precisazioni dettagliate 
su quanto sinora realizzato: ovviamente 
confortata oltre che dai numeri, dal li-
vello di preparazione tecnico-scientifico 
raggiunto dall’intero comparto, nella pre-
senze e nell’azione sul territorio.

La Dott.ssa Maria Puca, con grande com-
petenza e professionalità ha quindi par-
lato di comunicazione e necessità di ade-
guamento operativo in uno standard di 
rapporti e di innovazione.

Il Dott. Nunzio Lopizzo, anche nella veste 
dirigenziale di Comitato periferico, si è 
quindi soffermato su particolari inerente 
i rapporti fra docenti formatori e struttu-
re territoriali dell’Ente.

Il prossimo incontro di aggiornamento 
avverrà fra due anni, nel 2027.

Formatori Nazionali 
DBN

Corso Educatori 
Cinofili
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 Cinecittà World (RM)

CAMPIONATO INTERNAZIONALE CSEN 
POLE & AERIAL

Inizio 06 Dicembre 2025
Fine 08 Dicembre 2025

Un appuntamento imperdibile per gli sportivi e per gli appassionati di questi sport, arricchirà la già suggestiva 
cornice di Cinecittà World, il Campionato Internazionale CSEN Pole & Aerial, in programma dal 6 all’8 dicembre 
2025. Tre giorni di competizione ad altissimo livello che vedranno atleti provenienti da tutto il mondo esibirsi in 
spettacolari routine nelle discipline di Pole Art, Pole Glamour, cerchio aereo, tessuti aerei, amaca aerea, spirale 
aerea e arti aeree miste.

A valutare le performance, saranno presenti giuria d’eccezione composta da artisti internazionali di grande 
esperienza e riconosciuto prestigio, figure di riferimento nel panorama mondiale delle arti aeree e della pole 
dance. Eleganza, tecnica, creatività e adrenalina: il Campionato CSEN è più di una gara, è un’esperienza che 
celebra la bellezza del movimento e l’arte del volo.

PER INFORMAZIONI

E-mail: www.csenpoleaerial.it

Prossimi Eventi

http://www.csenpoleaerial.it
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 Saronno (VA)

CAMPIONATO NAZIONALE
HAND TO HAND FIGHTING

Data 14 Dicembre 2025

Siamo lieti di invitarvi a partecipare all’evento CSEN senza precedenti, Campionato Nazionale di Lotta 
Sportiva Corpo a Corpo, un evento che celebrerà la discipline Fight, in data 14 Dicembre 2025 presso il Centro 
Sportivo Claudio Galli, Uboldo, Saronno. Questo evento rappresenta un’importante occasione per confrontarsi 
con atleti di alto livello e mettere alla prova le proprie abilità in un ambiente competitivo, ma caratterizzato 
dal rispetto e dalla passione per le arti marziali. 

Tutti i partecipanti avranno l’occasione di essere selezionati per far parte della Squadra Nazionale che 
disputerà a fine marzo 2025 il Campionato Europeo. I selezionati saranno sponsorizzati dalla federazione con 
la copertura completa di viaggio, vitto e alloggio per tutti i giorni della competizione

PER INFORMAZIONI

E-mail: info@filscc.site 
Cel.: 3486106684

Prossimi Eventi

3NEWS
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Nella suggestiva Sala Trecentesca del 
Comune di Gubbio si è svolta la quinta 
edizione del Premio Fortebraccio CSEN, 
appuntamento annuale promosso dal 
Comitato Provinciale CSEN Perugia. La 
manifestazione, curata dalla Commissio-
ne presieduta dal professor Giuliano Ba-
iocchi e coordinata dal Maestro Leonardo 
Belardi, celebra le personalità che, in di-
versi ambiti, contribuiscono a diffondere 
nel mondo i valori dell’Umbria.

Alla Manifestazione erano  Presenti il Pre-
sidente Nazionale Francesco Proietti  e 
la vice presidente Delia Piralli che hanno  
consegnato i premi insieme alle persona-
lità presenti in sala.

Premio Fortebraccio 
CSEN

Il premio trae ispirazione dalla figura del 
nobile condottiero Braccio Fortebraccio da 
Montone, simbolo di tenacia, determinazio-
ne e capacità di affermazione personale: 
qualità che il riconoscimento intende va-
lorizzare nei premiati di ciascuna edizione. 

I vincitori del Premio Fortebraccio 2025 
sono:
•Padre Giustino Casciano, rettore della 
Basilica di Santa Rita a Cascia;
•Massimo Perla, addestratore cinofilo di 
fama internazionale e volto noto del pic-
colo schermo, istruttore del celebre cane 
Rex;
•Valeria Caso, neurologa dell’Università 
degli Studi di Perugia e della Stroke Unit 
dell’Ospedale Santa Maria della Mise-
ricordia, membro del board della World 
Stroke Organization;
•Stefano Eranio, ex centrocampista di 
Milan e Genoa, con un palmarès che 
comprende tre scudetti, tre Supercoppe 
italiane, una Champions League e una Su-
percoppa Uefa;
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•Lamberto Boranga, ex portiere di Serie A 
con Fiorentina, Brescia e Cesena, e medi-
co biologo;
•Aurelio Forcignanò, Presidente del CONI 
Umbria;
•Maria Marinangeli, dirigente scolastica 
del Liceo Frezzi–Beata Angela di Foligno;
•Associazione Viva di Perugia, impegnata 
in attività a sostegno di giovani con disa-
bilità;
•Eros Mannino, capo del Corpo Nazionale 
dei Vigili del Fuoco;
•Gianluca Pisello, storica anima della ma-
nifestazione podistica Grifonissima di Pe-
rugia;
•Gli imprenditori eugubini Fernando Bar-
betti (Inveco Holding SpA) e Sauro Notari 
(Siami SpA acque minerali).

Il Premio giornalistico “Giuseppe Occhio-
ni” è stato conferito a Giacomo Marinelli 
Andreoli, direttore di Umbria Tv. Il premio 
alla memoria di Luciano Gaucci è stato in-
vece consegnato ai figli Riccardo e Ales-
sandro.

La città di Gubbio ha assegnato inoltre ri-
conoscimenti speciali al Sindaco Vittorio 
Fiorucci; a Giuseppe Allegrucci, Presiden-
te dell’Università dei Muratori, Scalpelli-
ni e Arti Congeneri; a Marcello Cerbella, 
Presidente della Società Balestrieri; e a 
Matteo Menichetti, Presidente del Gruppo 
Sbandieratori.

Il Premio “A tavola con Braccio” è stato at-
tribuito a Rodolfo Mencarelli insieme alla 
moglie Lisetta.

Al termine della manifestazione il  Grup-
po Sbandieratori di Gubbio ha offerto un 
spettacolo nella suggestiva Piazza Gran-
de della città di Gubbio.

A condurre la serata sono stati i giornalisti 
Paola Costantini, affiancata da Massimo 
Boccucci, Francesco Bircolotti ed Ettore 
Bertolini. 

L’edizione 2026 del Premio Fortebraccio si 
terrà a Castiglione del Lago.
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Lo sport si conferma uno degli strumen-
ti più efficaci per promuovere stili di vita 
sani, rafforzare la coesione sociale e of-
frire nuove prospettive alle giovani gene-
razioni. 

CSEN attraverso la sua estesa rete di co-
mitati territoriali, associazioni e volontari, 
investe in progettualità ad alto impatto 
sociale, adottando un approccio integra-
to che unisce attività motoria, educazio-
ne, inclusione e formazione. L’obiettivo è 
duplice: garantire opportunità in forma 
gratuita accessibili a tutti e intervenire 
concretamente su quelle criticità che mi-
nano il benessere collettivo, la coesione e 
le pari opportunità. 

I progetti attualmente in fase di realizza-
zione EDUSPORT, S.A.B., I.E.S. e Sporti-

Ufficio Progetti
CSEN

vaMente in Salute – incarnano una visione 
chiara e strategica: lo sport inteso come 
diritto, come veicolo educativo e come 
leva per lo sviluppo socio-economico dei 
territori, con un’attenzione particolare 
verso le aree più fragili del Paese. Queste 
iniziative rispondono alle priorità indicate 
da Sport e Salute, dal Dipartimento per 
lo Sport e dal Ministero del Lavoro e del-
le Politiche Sociali, orientandosi verso la 
promozione dell’inclusione, la lotta alla 
sedentarietà e alle fragilità, la riduzione 
delle disuguaglianze e la diffusione di stili 
di vita sani.

EDUSPORT –  Ministero del lavoro e delle 
politiche sociali

Co-finanziato dal Ministero del Lavoro e 
delle Politiche Sociali, EDUSPORT è un 
intervento dedicato al mondo scolastico, 
che promuove l’attività fisica quale stru-
mento di educazione e prevenzione. Attra-
verso eventi sportivi, incontri formativi e 
corsi gratuiti per studenti, il progetto rag-
giunge migliaia di giovani, incentivando la 
pratica motoria quotidiana e la cultura del 
benessere.
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Con una iniziativa svoltasi a Roma, presso 
l’Hotel Hilton dell’Eur, presente una folta 
rappresentanza nazionale del CSEN capi-
tanata dal Vice Presidente Nazionale, Dott. 
Francesco De Nardo e dal componente la 
Direzione Nazionale dell’Ente, Dott. Sergio 
Cassisi, è stata formalizzata la costituzio-
ne dell’Unione Italiana Lavoratori Sportivi 
(UNILASP). 

Una organizzazione sindacale che vuole 
rappresentare a pieno titolo quanti opera-
no quotidianamente nell’ambito del com-
plesso e frastagliato mondo dello sport 
con l’obiettivo, ovviamente, di salvaguar-
dare i diritti di quanti operano con diverse 
mansioni tecniche lavorative.

L’importante assise moderata con grande 
bravura e competenza professionale da 
Alfonso Morrone, ha visto partecipare emi-

Sindacato dei 
lavoratori sportivi

nenti personaggi che da decenni operano 
nello sport di livello e che conoscono per-
fettamente le varie ed innumerevoli pro-
blematiche che affliggono il settore e la 
contrattualistica sportiva. 

Negli interventi, precisi e dettagliati degli 
esponenti CSEN, De Nardo, Cassisi e Caira 
sono state evidenziate e sviscerate le mo-
tivazioni che accostano il mondo CSEN a 
tale organizzazione sindacale e delle mol-
teplici peculiarità che alla luce dell’ampia 
casistica di norme legislative si intendono 
risolvere. 

Funzione del sindacato sarà anche quella 
di proposta e di emendamento alle norme 
in vigore con tavoli di concertazione con 
le parti sociali, con il Governo e le struttu-
re istituzionali deputate alla gestione del 
mondo dello sport. 

Già precedentemente, il 13 novembre, 
presso la sala Caduti di Nassirya del Sena-
to della Repubblica, c’era stato un incontro 
dibattito in cui si era discusso sulla “Rifor-
ma dello Sport: problematiche e nodi irri-
solti”, presenti la Vice Presidenti Nazionali 
CSEN, Delia Piralli e Francesco de Nardo.
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S.A.B. (Sport, Alimentazione e Benessere) 
- Dipartimento per lo sport

Un progetto nazionale co-finanziato dal 
Dipartimento per lo Sport, mirato alla pro-
mozione di stili di vita sani, specialmen-
te nelle aree disagiate e a bassa densità 
abitativa. Con eventi sportivi multidisci-
plinari, incontri di educazione alimenta-
re e azioni di prevenzione, il programma 
coinvolge trasversalmente tutte le fasce 
d’età, dall’infanzia alla terza età.

I.E.S. (Inclusione, Educazione e Salute at-
traverso lo SPORT) – Ministero del lavoro 
e delle politiche sociali

Un progetto finalizzato all’inclusione so-
ciale attraverso la pratica sportiva. Le at-
tività sono rivolte principalmente a giovani 
in contesti di vulnerabilità, con l’obiettivo 
di garantire pari opportunità, prevenire 
il disagio e rafforzare la partecipazione 
attiva alla vita comunitaria. Laboratori, 
sport di squadra e percorsi di tutoraggio 
educativo aiutano i partecipanti a svilup-
pare competenze trasversali, autostima e 
capacità relazionali. 

SPORTIVAMENTE IN SALUTE – Sport e 
Salute S.p.A.

Finanziato da Sport e Salute, Sportiva-
Mente in Salute unisce tre dimensioni fon-
damentali: attività fisica, educazione alla 
salute e innovazione digitale applicata al 
mondo sportivo. Il progetto promuove il 
movimento per tutte le età, con un’atten-
zione specifica alle categorie vulnerabili, 
affiancando all’esercizio fisico incontri in-
formativi su prevenzione, alimentazione e 
stili di vita sani.

Progetti come Edusport, SAB, IES e Spor-
tivamente in Salute, offrono a migliaia di 
persone opportunità gratuite di crescita, 
benessere e inclusione che altrimenti re-
sterebbero fuori dalla loro portata. In un 
contesto sociale segnato da sedentarietà, 
isolamento, disuguaglianze territoriali e 
difficoltà educative, lo sport si conferma 
uno degli strumenti più efficaci per co-
struire comunità più forti, sane e coese. 
Il ruolo dello CSEN è centrale in questo 
processo: grazie alla sua rete capillare, 
alle competenze tecniche, alla capacità 
organizzativa dell’Ufficio Progetti e alla 

collaborazione tra Comitati, ASD/SSD e 
volontari, l’Ente riesce a trasformare ri-
sorse pubbliche in interventi ad alto valo-
re sociale, pienamente allineati alle priori-
tà nazionali. CSEN continua così a essere 
un riferimento nel promuovere lo sport 
come diritto, cultura e opportunità per 
tutti, contribuendo in modo determinante 
allo sviluppo educativo, sanitario e comu-
nitario del Paese.

La prima parte dello stage è stata ri-
servata alle Poomsae e ha visto come 
protagonista il M° Rodolfo Pasquini, 8° 
dan, appena rientrato con un prestigio-
so risultato dal torneo internazionale di 
Lisbona. Con grande esperienza e pre-
cisione, il maestro ha guidato gli allievi 
nell’analisi dettagliata delle forme, lavo-
rando su ritmo, coordinazione, applica-
zioni e qualità del movimento, elementi 
fondamentali per elevare la performance. 
A seguire, la sessione dedicata allo spar-
ring ha coinvolto il Coordinatore Naziona-
le, M° Maurizio D’Oriano, anch’egli 8° dan, 
figura di riferimento per esperienza e com-
petenza nella specialità. Le sue indicazio-
ni sulle strategie di combattimento, sulla 

gestione della distanza e sul timing hanno 
offerto agli atleti una prospettiva tecni-
ca chiara e immediatamente applicabile. 
 
Le oltre sei ore di training, scandite da 
pause di recupero, sono volate tra esercizi 
pratici, spiegazioni tecniche e momenti di 
confronto costruttivo. L’attenzione e l’im-
pegno dimostrati dai partecipanti hanno 
testimoniato il valore di un appuntamento 
formativo capace di soddisfare sia i prati-
canti più esperti sia i giovani atleti in cre-
scita. A conclusione dello stage si è svolta 
una sessione d’esame per il conseguimen-
to del 1° dan e dei gradi superiori, momen-
to sempre particolarmente significativo 
per chi decide di intraprendere un per-
corso avanzato all’interno del Taekwondo. 
L’iniziativa si inserisce nel più ampio pro-
gramma del M° D’Oriano volto a rafforzare 
la presenza CSEN nelle diverse regioni ita-
liane non solo attraverso eventi agonistici, 
ma anche tramite occasioni di aggiorna-
mento tecnico. Un progetto che sta coin-
volgendo un numero crescente di scuole 
orientate allo studio del Taekwondo tradi-
zionale, praticato con metodi di allenamen-
to moderni e in continua evoluzione.

News dal territorio
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