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izione
fangata 2025

Si & corsa il 6 luglio a Ripa la 42° edi-
zione della Campestre La ’Nfangata,
la storica “corsa della fatica” che ogni
anno richiama appassionati di podismo
e amanti delle sfide estreme. Lappunta-
mento ha regalato ancora una volta spet-
tacolo, emozioni e grande partecipazione.

“La tradizionale corsa
ha registrato un nuovo
successo.”

Tra gli uomini, a spuntarla & stato Andrea
Lombardo Facciale dell’Atletica Umber-
tide, che con determinazione e ritmo co-
stante € riuscito a superare la concorren-
za, imponendosi anche sul vincitore delle
ultime due edizioni, Gabriele Frescucci
della ASD At Running.

In campo femminile il gradino piu alto
del podio & andato a Sara Orlandini del-
la ASD Olimpic Runners Lama, capa-
ce di imporsi con grinta e lucidita tat-
tica. Alle sue spalle si e classificata
Manuela Bartoni della ASD APS Ripa.
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L'evento & stato arricchito dalla presen-
za di ospiti d’eccezione: Salvatore Nico-
sia, Referente Nazionale CSEN Atletica,
Achille De Spirito, Team Manager CSEN
Nazionale, l'avvocato Pierluigi Vossi, As-
sessore allo Sport del Comune di Perugia,
e il dott. Aurelio Forcignano, neo Presi-
dente del CONI Umbria. La loro partecipa-
zione ha dato lustro alla manifestazione,
sottolineandone limportanza non solo
sportiva ma anche sociale per il territorio.

Il percorso, reso pil duro dai tratti in salita
da veri “ironman”, ha messo a dura prova
tuttiiconcorrenti. Proprio per questo moti-
vo la tradizione della 'Nfangata vuole cheii
riconoscimenti vengano assegnati al mag-
gior numero possibile di atleti, premiando
la fatica e la determinazione di ciascuno.

| primi classificati restano giustamente
simbolo dell’eccellenza sportiva, ma ogni
singolo partecipante ha contribuito a ren-
dere memorabile la gara. Dopo i consueti
due giri del paese dietro al celebre “apet-
to”, lo start ufficiale € stato dato da Vossie
Forcignano, suggellandol’iniziodiunanuo-
va pagina di questa lunga storia sportiva.
La Campestre La 'Nfangata si conferma
cosi un appuntamento imperdibile per
Ripa e per tutto il movimento podistico
umbro: un intreccio di sport, passione e
comunita che da oltre quarant’anni conti-
nua a resistere al tempo.
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Courmayeur
in Danza

Courmayeur

13
luglio 2025

Si & conclusa domenica 13 luglio, la 20°
edizione di Courmayeur in Danza, la nota
manifestazione organizzata dall’Associa-
zione Culturale Freebody APS di Vercelli -
in collaborazione con CSEN Valle d’Aosta,
il Comune di Courmayeur e il patrocinio
della Regione Valle d’Aosta - che dal 2005
porta i grandi nomi della Danza professio-
nale ai piedi del Monte Bianco.

Sono stati oltre 50 gli allievi che da tutta
Italia, in particolare dalle regioni Campa-
nia, Sardegna, Sicilia, Lazio, Piemonte e
Lombardia e dalla Francia hanno frequen-
tato con rigore ed entusiasmo lo Stage di
perfezionamento della tecnica con le le-
zioni tenute dai professionisti Elisabetta
Seratoni (Tecnica Classica), Oliviero Biful-
co (Tecnica Modern), Loredana Avagliano
(Jazz e Contemporaneo, Canto e recitazio-
ne in italiano), Little Phil (Hip-Hop), con la
direzione artistica di Daniela Tricerri (Tec-
nica posturale, Pilates e Axis of Life), idea-
trice della manifestazione.

Gli ospiti d’eccezione della rassegna sono
stati Anbeta Toromani e Christian Stefa-

nelli che hanno tenuto delle lezioni dome-
nica 6 luglio al Jardin de 'Ange. Diplomata
al Teatro dell'Opera di Tirana.

Tutti gli iscritti che hanno superato la se-
lezione online delle coreografie meritevoli
di concorrere all'assegnazione del “Trofeo
Danza sul Bianco” 2025, evento, nato dalla
collaborazione tra 'Associazione Culturale
Freebody, Courmayeur in Danza e Skyway
Monte Bianco, si sono esibiti al Jardin de
U'Ange: il Trofeo, realizzato dal maitre cri-
stallier Franco Lucianaz, viene assegnato
ogni anno alla miglior coreografia.

La giuria tecnica, composta dagli ospiti
d’onore della rassegna Anbeta Toromani e
Christian Stefanelli, dai maestri dello sta-
ge Loredana Avagliano e Oliviero Bifulco,
dal noto ballerino Alessandro Macario e
dalla giornalista locale ed ex ballerina Ca-
terina Pizzato, in rappresentanza del pub-
blico, hanno decretato vincitrice della 9°
edizione del “Trofeo Danza sul Bianco” la
coreografia “Let’s go” presentata dagli al-
lievi della crew “Tha Humma” della Scuola
ArteDanza di Chieri (TO).

Sono state inoltre consegnate 8 coppe:
alla Scuola Danza e Divertimento di Torino,
2° classificati al “Trofeo Danza sul Bianco”
con la coreografia “Sospiro nel vento”; alla
Scuola Areté Oltreladanza di Busto Arsizio
(VA), 3° classificati al “Trofeo Danza sul
Bianco” con la coreografia “M.me Fifi e i
suoi barboncini...”; il premio Miglior asso-
lo a Lucia Ferretti della Scuola ArteDanza
di Chieri (TO) con la coreografia “Giselle”,
tecnica classica; il premio Miglior Duo
ad Alice Capitani e Benedetta Gino della
Scuola Danza e Divertimento di Torino con
la coreografia “Riflesso concentrico”; il
premio Miglior Gruppo alla Scuola B Hap-
py di Orbassano (TO) con la coreografia
“Simba e le sue piume”; il premio Miglior
Talento Senior a Benedetta Gino della
Scuola B Happy di Orbassano (TO); il pre-
mio Miglior Talento Junior a Deborah Anna
Burduja della Scuola Danza e Divertimento
di Torino; il premio della critica alla Scuola
B Happy di Orbassano (TO) con la coreo-
grafia “Insieme controvento”.

E stato consegnato il “Trofeo Danza sul
Bianco” direttamente dal maitre cristallier
valdostano Franco Lucianaz, autore del
prestigioso premio, al gruppo neo-vinci-
tore formato dagli allievi della crew “Tha
Humma” della Scuola ArteDanza di Chie-
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ri (TO) ai 3.466 metri d’altitudine di Punta
Helbronner.

Sabato 12 luglio, & andato in scena al Cour-
mayeur Cinéma il Gala conclusivo della
manifestazione durante il quale si sono
susseguite le emozionanti coreografie
interpretate dagli iscritti nei diversi stili
studiati durante lo Stage. Anche i piu pic-
coli, iscritti al Laboratorio di Musical Junior,
hanno riscosso un grande successo. Suc-
cessivamente e stato consegnato il premio
intitolato alla memoria di Helen Nathan
Loro Piana - madrina dell’evento sin dalla
prima edizione - alla giovane talentuosa
Elena Di Paola di Mestre, formatasi pres-
so la Scuola Ritmidanza di Venezia, per i
numerosi riconoscimenti e attivita svolte
nellambito coreutico.

Durante il Gala si sono esibiti anche i vinci-
tori delle precedenti edizioni oltre alla Ban-
da “Giovan Battista Viotti” di Fontanetto
Po, che ha suonato dal vivo i saluti finali e
un encore richiesto dal pubblico. Durante
la serata sono state assegnate le borse di
studio per l'edizione 2026.

Infine, domenica 13 luglio, la Chiesa par-
rocchiale di San Pantaleone ha ospitato
per la prima volta la Santa Messa danzata,
animata con danze sacre a cura dei parte-
cipanti dello Stage che si sono esibiti sui
canti della Cantoria di Courmayeur. In se-
guito, si & svolto in piazza Giuseppe Petigax
un momento istituzionale di ringraziamenti
agli enti, ai privati e alle strutture che hanno
contribuito al successo della manifestazio-
ne e alla divulgazione dello Stage, seguito
dall'inaugurazione dell'esposizione foto-
grafica permanente “Passo a due - Danza
per una Montagna fragile”. All'interno della
Chiesa valdese ¢ stata invece allestita una
mostra, curata da Oliviero Bifulco, con le piu
belle immagini realizzate in questi 20 anni
dai fotografi professionisti valdostani Mo-
reno Vignolini e Roberto Roux e da Katarina
Premfors di Dubai, che collegano il mondo
della Danza a quello della montagna.
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Esami Danze Urbane
e Contemporanee

Torino

26-27
giugno 2025

Due giornate di esami intensi, tra emozio-
ne e talento, hanno segnato un passaggio
storico per U'Intidanza Academy, la scuola
fondata e diretta dal coreografo Kenny Del
Castillo Huaman. Il 26 e 27 giugno, infatti,
sie conclusoil percorso formativo dei primi
allievi che hanno conseguito il Diploma in
Danze Urbane e Contemporanee, ricono-
sciuto dal Comune di Torino e dallo CSEN.

Gli studenti del primo e secondo anno si
sono cimentatiin prove teoriche e pratiche,
spaziando dalla teoria musicale alla storia
della Danza, fino alle discipline coreutiche
pit attualicome Hip Hop, House, Waacking
e Popping, senza dimenticare Contempo-
raneo, Danza Classica e tecnica Graham.

A valutarli una commissione composta
dai docenti dellAccademia, da rappresen-
tanti istituzionali e dal coreografo roma-

no Andrea Alemanno, ospite d’eccezione.
Grande emozione ha accompagnato la
proclamazione dei sei diplomati del se-
condo anno - Marco Varriale, Giorgia So-
ria, Sara Kouassan, Loris Gatto, Jonathan
Pezzati e Camila Dominguez - che entrano
cosi a far parte della prima generazione
di ballerini e futuri Maestri formati dall’In-
tidanza Academy. Accanto a loro, anche
gli allievi del primo anno e cinque studen-
ti del secondo - Renée Ferro, Michelle
Zuccaro, Noemi Ronchiato, Martina De-
putato e Giulia Odorizzi - hanno ricevuto
applausi per impegno e maturita artistica.

“E un traguardo importante - ha di-
chiarato Del Castillo - frutto di
passione, dedizione e lavoro quo-
tidiano: oggi questi ragazzi iniziano a scri-
vere la loro storia nel mondo della Danza.”

Con una proposta formativa che unisce
tecnica, creativita e cultura, UIntidanza
Academy siconferma unarealtain crescita
nel cuore di Torino, punto di riferimento per
chi sogna una carriera professionale nelle
arti coreutiche.

Vivi Cirie
in Danza

Cirie

19
luglio 2025

Sabato sera, 19 luglio, si € conclusa al
Parco di Villa Remmert la decima edizione
di Vivi Cirié in Danza Stage, con la tradi-
zionale Rassegna finale. Circa 100 bam-
bini e ragazzi provenienti da tutta ltalia
hanno avuto l'opportunita di studiare per
un’intera settimana con Maestri e Coreo-
grafi di fama nazionale e internazionale.

Per celebrare i 10 anni dell’evento, lo stage
€iniziatoconungiornodianticipo e,dome-
nica13luglio, haaccolto ospitid’eccezione
come Dalila Frassanito (coreografa RAI),
Sol Gilgorri (coreografa argentina), Rudo
(coreografo di origini ucraine da Berlino)
e Fabio Fiorillo direttamente da Londra.

Durante la settimana si sono alternati
anche Maestri di alto livello come Gra-
zia Galante, Asia Passerella, Max Sa-
vatteri, Americo Di Francesco, Paola
Lancioni, Francesco Italiani, Lisa Bra-
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sile, Laurent Minatchy e Raffaele Si-
moni, offrendo agli allievi lezioni gior-
naliere di Danza Classica, Modern,
Contemporaneo, Musical e Hip Hop.

Non sono mancati i momenti di intratte-
nimento serale: il lunedi con la “Serata 3
in 1”7 tra casting, giochi e Q&A; il martedi
con il concorso “Vivi Cirié in Contest”; il
mercoledi con la battle di improvvisazione
“Mostra il tuo talento” e la tappa piemon-
tese di Circle Italy, circuito internazionale
con finale a dicembre a Roma; il giovedi il
“White Party” per festeggiareildecennale;
il venerdi il Flashmob nelle vie della citta;
e infine il sabato la Rassegna conclusiva.

Vivi Cirie in Danza, evento CSEN, & or-
mai riconosciuto a livello nazionale
e ogni anno porta a Cirié allievi pro-
venienti da realta diverse, favoren-
do connessioni tra giovani talenti e
sostenendo la loro crescita artistica.

“Siamo fiere dell’esito dell’evento”, di-
chiarano Asia Passerella e Daria Bressan,
direttrici del’ASD Cinque Sei Sette Otto
e organizzatrici dello stage. “Mai come
gquest’anno abbiamo ricevuto cosi tan-
ti complimenti. Crediamo nei giovani e li
supportiamo con borse di studio per aiu-
tarli a crescere e a costruire il loro futuro
da danzatori. Mettiamo il cuore in tutto cio
che facciamo e vedere i loro sorrisi e pro-
gressi e cio che pil ci gratifica.”
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Campionato Mondiale

HPV

Meina

10-13
luglio 2025

Il Delegato di CSEN Omegna, Roberto
Varveri, insieme a Paolo Foscolo, Presi-
dente CSEN Valle d’Aosta, e Mariella Gol-
din, membro della Direzione Nazionale
CSEN e Presidente di CSEN Novara, ha
partecipato al Campionato Mondiale HPV,
organizzato dallASD Velocita a Pedali.

“Un anno fa, come CSEN Omegna, ab-
biamo visto nascere questa realta e
abbiamo seguito con orgoglio la sua
crescita: tra ostacoli, sfide logistiche
e burocratiche, la passione e la deter-
minazione hanno costruito giorno dopo
giorno un evento di portata mondiale.

Protagonisti  instancabili  dell’iniziati-
va sono stati Elisa Gibin, Marco Ruga
e Giacomo Righi, che non si sono mai
arresi di fronte alle difficolta, dimo-
strando una dedizione esemplare.

Noi, come Ente di Promozione Sporti-
va in stretto rapporto con il CONI - rap-
presentato in questa manifestazione

da Rosalba Fecchio, delegato di Novara
- siamo orgogliosi di averli sostenuti lun-
go questo percorso. In quattro giorni di
manifestazione, abbiamo visto realizzar-
si un sogno: sport, passione e sostenibi-
lita si sono fusi in un'atmosfera unica.”

Gli HPV, pur non essendo ancora una di-
sciplina molto nota, si sono rivelati una
vera scoperta anche sotto il profilo so-
ciale, avvicinando le persone a valori di
innovazione e rispetto per l'ambiente.

L'ASD Velocita a Pedali nasce dall’entusia-
smo di un gruppo di amici appassionati di
biciclette reclinate e veicoli a propulsione
umana, con una missione chiara: promuo-
vere una mobilita alternativa, sostenibile e
innovativa, in cui il divertimento resta pro-
tagonista assoluto.

Esami Regionali
Karate Toscana

Livorno

15
giugno 2025

Presso I’Accademia dello Sport di Li-
vorno si sono svolti con successo gli
Esami Regionali di Karate per i pas-
saggi di grado dal 1° al 3° Dan. Le-
vento ha visto una numerosa parte-
cipazione di atleti provenienti dalle
diverse societa della Toscana, tutti
impegnati con grande entusiasmo nel
portare a termine i programmi d’esame.

Il 15 giugno i candidati hanno dimo-
strato una solida preparazione tecni-
ca nelle varie prove previste: dal Kihon
(tecniche di base), al Kata (forme), fino
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alle tecniche di proiezione Nage Waza
e al combattimento libero Kumite.

La commissione esaminatrice era com-
posta da figure di grande competen-
za ed esperienza: il Vice Coordinatore
Nazionale M° Alessandro Fasulo (Pre-
sidente della commissione), il Vice
Coordinatore Ufficiali di Gara Fabio
Castellucci, e i Maestri Eugenio Tor-
re, Antonio Asselta, Carmelo Triglia,
Leopoldo Camiciotti, Antonio Giardina,
Gianfranco Mungai e Daniele Serafini.

Al termine delle prove, il Maestro Fasu-
lo ha comunicato i risultati, esprimendo
soddisfazione per il livello tecnico emer-
so durante gli esami e complimentando-
si con tuttii partecipanti per 'impegno e
gli ottimi risultati ottenuti.
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Formazione: Apnea
sotto le stelle

Roma

10
luglio 2025

Nella splendida cornice serale del Real
Sporting Village di Roma, si & svolto il 10
luglio 2025 l'evento “Apnea sotto le stel-
le”, organizzato dal Comitato CSEN Roma,
che hariunito atleti, tecnici e appassionati
del mondo subacqueo in una serata all’in-
segna della formazione, della competizio-
ne e della condivisione.

L'evento, unico nel suo genere, ha preso
vita grazie alla Referente delle Attivita
Subacquee CSEN Emanuela De Lullo, che
ha coordinato lintera iniziativa dando spa-
zio a una parte didattico-formativa di alto
livello, articolata in tre masterclassa dedi-
cate all’Apnea statica e dinamica, condot-
te in collaborazione con il docente Apnea
Academy Antonio Cavallo.

Grande attenzione € stata rivolta anche
allimmersione con autorespiratori, grazie
all'intervento delle scuole Roma Sub e Ta-
lassa Diving, che hanno fornito supporto
tecnico e dimostrativo.

Spazio anche per i piu piccoli, grazie al
modulo ludico-educativo “Mermaid”, cu-
rato dalla Sirena Elisa e dal’Emporio del
Pescatore, che ha regalato magia e diver-
timento ai giovani partecipanti.

Fiore allocchiello della serata & stata
la prima competizione ufficiale targata
CSEN Roma di Apnea statica e dinamica,
che ha visto un’ottima partecipazione di
atleti e un grande coinvolgimento del pub-
blico. Le quattro discipline in programma
hanno animato il cuore dell’evento sporti-
vo: Gara di apnea statica, Gara di abilita in
apnea dinamica, Gara di velocita in apnea
dinamica e Gara a staffetta in apnea dina-
mica.

A dare ancora piu valore alla serata, la
presenza speciale del Campione del Mon-
do Master di Pesca in Apnea Raffaele Lo-
prete, giunto dalla Calabria per onorare
lappuntamento e testimoniare limpor-
tanza della promozione sportiva legata al
mondo dell’Apnea.

Il Comitato CSEN Roma, con questo even-
to, segna un importante passo nella va-
lorizzazione delle Attivita Subacquee sul
territorio, ponendo le basi per una crescita
strutturata e continuativa del movimento.

Fondamentale il contributo delle aziende
partner, che hanno omaggiato i parteci-
panti con premi di alto livello e messo a di-
sposizione attrezzature e tecnologie all’a-
vanguardia. Un sentito ringraziamento va
a: C4 Carbon, Talassa Diving Equipment,
Emporio del Pescatore, Sport Pro Dive,
Polo Sub, Apnea Academy International
guidata dal campione Umberto Pelizza-
ri, Apnea Free, e la rivista specializzata
Apnea e Pescasub. Un ringraziamento
speciale anche al Circolo Real Sporting
Village, alla direttrice Alessandra Mi-
chetti, Referente del centro di formazione
d’eccellenza CSEN, e al Direttore di vasca
Giuseppe Votrico, per il prezioso supporto
logistico e operativo.

Gare di Nuoto
in Acque Libere

Savona

09
giugno 2025

La stagione estiva si conferma ricca di
successi per gli atleti della Wind and
Sea Savona, affiliata al CSEN Savona,
impegnati nelle competizioni di Nuo-
to in Acque Libere lungo le coste liguri.

Il 9 giugno 2025 si € tenuta la gara “I'm
Ponente” a Bergeggi (SV), dove Raffaella
Falco ha conquistato il primo posto nella
categoria amatori e si € classificata se-
conda assoluta, confermando il suo otti-
mo stato di forma.

Il 15 giugno, nella gara “Dritti all'l-
sola” ad Albenga, Benedetta Gem-
me e Nicolo Degrossi hanno ottenu-
to entrambi il secondo posto, mentre
Raffaella Falco ha nuovamente con-
quistato il primo posto tra gli amatori, di-
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mostrando grande continuita nei risultati.
Il 29 giugno, durante il “Miglio Marino” a
Ceriale, Nicolo Degrossi ha conquistato il
primo posto assoluto, Raffaella Falco ha
vinto tra gli amatori e Benedetta Gem-
me si & aggiudicata il primo posto asso-
luto nella categoria femminile, portando
ancora una volta il nome della Wind and
Sea Savona ai vertici della competizione.

Il 6 luglio, nella gara di Sori, Miglio Ma-
rino, Nicolo Degrossi si € confermato
primo assoluto, mentre Raffaella Fal-
co ha conquistato nuovamente il primo
posto tra gli amatori, dimostrando de-
terminazione e preparazione costante.

Questi risultati confermano la crescita e
il talento degli atleti della Wind and Sea
Savona, frutto di allenamenti intensi e di
una passione costante per il nuoto in ac-
que libere. La societa ligure guarda gia
alle prossime gare estive, pronta a met-
tere alla prova le proprie eccellenze in ul-
teriori competizioni e a consolidare la sua
presenza nel panorama nazionale. Conim-
pegno, dedizione e grande spirito di squa-
dra, la Wind and Sea Savona continua a
rappresentare un punto di riferimento per
il Nuoto in Acque Libere nella regione,
ispirando giovani nuotatori e appassionati
a seguire 'esempio dei suoi campioni.
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Torneo Calcioa 5
Summer Camp

Grotte

giugno
luglio 2025

Nei mesi di giugno e luglio si & svolta la 4°
edizione del Torneo di Calcio a 5 “Summer
Camp”, manifestazione che ha animato
l'estate grottese con entusiasmo e par-
tecipazione. Liniziativa, patrocinata dal
Comune di Grotte, ha visto scendere in
campo decine di bambini e ragazzi che, di-
visi in squadre, si sono affrontati in partite
ricche di energia e divertimento.

Le sfide hanno regalato al pubblico mo-
menti emozionanti fino all'assegnazione
dellambito titolo di Campione Summer
Camp 2025. Latmosfera sugli spalti & sta-
ta calorosa, con genitori, amici e appas-
sionati che hanno accompagnato con ap-
plausi e incitamenti i giovani protagonisti.

Il torneo nasce fin dalla sua prima edi-
zione dalla collaborazione tra il Comi-
tato di Agrigento e I'ASD Pan Sagit-

tarius di Grotte, realta che negli anni
hanno contribuito a trasformare questo
appuntamento in una tradizione estiva
capace di coinvolgere lintera comunita.

Grande soddisfazione & stata espressa
dalle istituzioni per l'ottima riuscita della
manifestazione. Il sindaco Alfonso Provvi-
denza, 'Assessore allo sport Anna Todaro
e il Presidente del Comitato di Agrigento
Antonio Sciarratta hanno sottolineato
come il torneo rappresenti non solo un
momento di sport, ma anche un’occasione
di aggregazione sociale e di promozione
dei valori positivi legati all’attivita fisica.

Il Summer Camp si conferma cosi un ap-
puntamento importante per i giovani del
territorio, unendo competizione, diverti-
mento e socialita in un mix che, anno dopo
anno, continua a crescere e a radicarsi nel
cuoredellacomunita.Oltreallatosportivo,
la manifestazione ha offerto momenti di
festa e convivialita, trasformandoilcampo
inun punto diritrovo per famiglie e ragazzi.

Il successo di questa edizione lascia in-
travedere margini di ulteriore crescita per
il futuro: Uobiettivo degli organizzatori &
infatti quello di ampliare sempre di piu
la partecipazione e il coinvolgimento, fa-
cendo del torneo un punto di riferimento
stabile per lo sport giovanile dell'intera
provincia.

Raduno 4x4
Alta Val Torre

Alta Val Torre

1113
luglio 2025

L'Alta Val Torre, uno dei territori piu sug-
gestivi e incontaminati del Friuli Venezia
Giulia, ha ospitato anche quest’anno il tra-
dizionale raduno 4x4, attirando equipaggi
non solo da tutto il Triveneto, ma anche da
Austria e Svizzera. Levento, organizzato
ai piedi del Parco delle Prealpi Giulie, ha
confermato la formula su piu giorni, dal ve-
nerdi alla domenica, pensata sia per piloti
esperti sia per chi si avvicina per la prima
volta alla guida off-road su terreni naturali.

Tra i programmi collaterali, molto apprez-
zata é stata la visita del sabato alla sede
del CRCS, associazione dedicata al col-
lezionismo di veicoli d’epoca, soprattutto
militari della Seconda guerra mondiale. La
manifestazione ha cosi unito la passione
per il fuoristrada con momenti culturali e
turistici, in perfetta sintonia con il territorio.

La domenica mattina il raduno & partito dal-
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la Piana dei Ciclamini, alla presenza del Sin-
daco di Lusevera, Mauro Pinosa, che ha ac-
coltoipartecipantieillustrato le potenzialita
turistiche della zona, valorizzate quest’anno
anche dalla riapertura delle Grotte di Villa-
nova in una veste pil ampia e organizzata.
Prima della partenza, i partecipanti hanno

luogo, preparati con ricette tradizionali.

Il percorso off-road ha attraversato la sug-
gestiva piana, risalito il greto di un torrente
asciuttoepropostountrattotiposlalom-trial
leggero, adatto a tutti. Successivamente, i
partecipanti hanno raggiunto Stella di Tar-
cento e Villanova delle Grotte, con una sosta
ristoro a meta percorso. Una variante piuim-
pegnativa, resa ardua dalla pioggia dei gior-
ni precedenti, ha messo alla prova abilita
e concentrazione degli equipaggi, seguita
da sterrati e carrarecce nei boschi fino alla
meta finale a Campo di Bonis, un'oasi natu-
ralistica con centro ippico e allevamento di
animali. Quiunriccoristoro a base di prodot-
ti locali ha concluso ufficialmente il raduno.

L'evento, sotto l'egida del CSEN e coniil sup-
porto della Regione Friuli Venezia Giulia (“lo
Sono Friuli Venezia Giulia”) e di BFGoodrich,
ha offerto anche un’opzione per gli appas-
sionati che desideravano ulteriori emozioni
off-road, con un percorso extra lungo una
pista forestale e una spettacolare discesa
panoramica fino a fondo valle.
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La Notte Bianca
dello Sport

Livorno

12
luglio 2025

IL12 luglio 2025 la citta di Livorno si & tra-
sformata in una grande arena a cielo aper-
to per la terza edizione della Notte Bianca
dello Sport, che dalle ore 19 fino alle 2 del
mattino ha animato strade, piazze e impian-
ti sportivi con spettacoli, esibizioni e prove
gratuite per tutti. Levento ha registrato un
successo straordinario, con circa 20mila
visitatori e oltre 100 iniziative sportive.

Il Comitato Provinciale CSEN di Livorno,
guidato dal Presidente Alessandro Fa-
sulo, ha preso parte alla manifestazione
con numerose societa affiliate e decine
di atleti impegnati in dimostrazioni di Arti
Marziali (Judo, Karate, Ju lJitsu, laido e Ken-
do), Pugilato, Danza, Tennis, Ginnastica
Acrobatica, Acrobatica Aerea sui tessuti
e molto altro. Un'occasione che ha per-
messo ai cittadini di scoprire da vicino la
ricchezza del panorama sportivo locale.

La serata & stata organizzata in collabora-
zione con ’Accademia dello Sport e la Con-
fcommercio Sport di Livorno, presieduta
da Damiano Bani, che insieme a Fasulo ha
presentato le esibizioni degli atleti CSEN.
Numerosi anche i punti informativi dedica-
ti alle associazioni, che hanno potuto far
conoscere le proprie attivita al pubblico.

Spazio speciale & stato riservato ai piu
piccoli: percorsi di gioco e sport, attivita a
premi con gadget, pony all’interno dell’lp-
podromo Caprilli e momenti di spettacolo
pensati per le famiglie. Grande successo
anche per le attivita innovative, come i si-
mulatori di Surf, Vela e Windsurf, le sfide
sui remoergometri curate dalle sezioni nau-
tiche livornesi con il supporto dell’Accade-
mia Navale, e lo Skatepark che ha ospitato
esibizioni mozzafiato. Immancabili le disci-
pline tradizionali come Basket, Calcio, Pal-
lavolo, Rugby, Atletica Leggera, Scherma,
Pattinaggio, Ginnastica e Tiro con ['Arco.

La Notte Bianca & stata arricchita anche da
momenti di spettacolo e convivialita, con
street food, musica dal vivo, interviste a
campioni e personaggi del mondo sportivo.
Tra gli ospiti piu attesi il giornalista e tele

cronista Federico Buffa, che ha presentato
al pubblico il giovane arciere non vedente
Matteo Panariello, Campione del Mondo,
capace di emozionare i presenti con la
sua storia di coraggio e determinazione.

Testimonial d’eccezione dell’edizione 2025
¢ stata la velocista Ambra Sabatini, Cam-
pionessa Paralimpica a Tokyo 2020 nei 100
metri e portabandiera dell’ltalia alle Para-
limpiadi di Parigi 2024, accolta da applausi
calorosiedall’entusiasmodigrandiepiccoli.

La conferenza inaugurale ha visto la parte-
cipazione di personalita istituzionali e del
mondo sportivo, tra cui il Sindaco di Livor-
no Luca Salvetti, il Delegato provinciale
del CONI Gianni Giannone, il giornalista
Gianni Tacchi (Fondazione LEM) e Adriano
Tramonti, responsabile organizzazione ed
eventi della Fondazione LEM. Tutti hanno
sottolineato l'importanza della manifesta-
zione come strumento di aggregazione,
inclusione e promozione dei valori sportivi.

“E stata una serata straordinaria -
ha commentato il Sindaco Salvet-
ti - che conferma la capacita di Li-
vorno di fare dello sport un grande
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motore di partecipazione e di comunita.”

Con oltre 20mila presenze e centinaia di
atleti coinvolti, la Notte Bianca dello Sport
si conferma uno degli appuntamenti piu
attesi dell’estate livornese, capace di uni-
re spettacolo, passione e socialita in nome
dello sport.



Settembre
2025

20° VENTUNO KM
DEI TRE COMUNI

Pratol Peligna (AQ)
Data 14 Settembre 2025

Domenica 14 settembre 2025 si terra a Pratola
Peligna la 20° edizione della Ventuno KM dei
Tre Comuni, valida come Campionato Nazionale
CSEN. La manifestazione prevede una gara
competitiva di 21 km e una passeggiata non
competitiva di 10 km.

PER INFORMAZIONI

www.mezzamaratonadipratola.it

Email: info@gap-pratola.it
Tel: 333.4757281/ 348.5133373

Prossimi Eventi

FINALINAZIONALICSEN
TENNIS TAVOLO 2025

Budoni (SS)

Inizio 25 Settembre 2025
Fine 28 Settembre 2025

Il Comitato Regionale CSEN Sardegna organizza
le Finali Nazionali di Tennis Tavolo 2025

presso lo Sporting Hotel, Budoni (SS), dal 25

al 28 settembre 2025, quattro giorni di sport e
competizione ad alto livello.

PER INFORMAZIONI

Tel: 079/4920627
WhatsApp: 3935139634
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DAL
TERRITORIO

Almanacco dello
Sport a Livorno

Si e svolta nella Sala Consiliare del Pa-
lazzo Granducale la cerimonia ufficia-
le di presentazione della 36° edizione
dellAlmanacco dello Sport, dedicata a
raccogliere i successi e le storie dello
sport livornese nell’anno solare 2024.

L'evento si & aperto con l'ascolto dell’In-
no di Mameli e con lintervento del fon-
datore dell’Almanacco, Roberto Scotto,
accolto da un pubblico numeroso e da
un parterre di autorita civili e militari.
A portare i saluti istituzionali sono sta-
ti, tra gli altri, il Sindaco di Livorno Luca
Salvetti, la Vicepresidente della Provin-
cia Eleonora Agostinelli, il Presidente
del CONI provinciale Giovanni Gianno-
ne, il Presidente del Comitato Italiano
Paralimpico Roberto Volpi, il Presiden-
te degli Atleti Azzurri d’ltalia Rodol-
fo Graziani, quello dei Veterani dello
Sport Corrado Salvini, i rappresentanti
del CSEN di Livorno e Pisa Alessan-
dro Fasulo e Tamara Carli, e la Presi-
dente del Panathlon Daniela Bacherini.

Non meno significativa la presenza del-
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le autorita militari: dal Capitano di Va-
scello Francesco Porcu (Accademia Na-
vale) al Tenente Colonnello Guido Cioli
(Carabinieri), dal Luogotenente Davide
Bartolini (Guardia di Finanza) al Luo-
gotenente Massimo Rizzo (Capitane-
ria di Porto), fino a Luca Lavagi (Vigili
del Fuoco), al Tenente Colonnello Mar-
co Moriello (Folgore) e al Commissa-
rio Capo Tommaso Saviozzi (Questura).

A condurre la cerimonia la giornali-
sta Martina Parigi, mentre le premia-
zioni sono state affidate a Giorgia
Gonnelli, “Miss Almanacco Livorno”.
Ilprestigiosoriconoscimento“Unavitaper
lo sport” & andato a Giulio Paroli, Maestro
di Scherma e Pluricampione Mondiale,
Europeo e Italiano di Sciabola e Fioretto.

Gli speciali titoli di Atleta dell’anno sono
stati assegnati ad Anna Grossi, pattina-
trice tra le migliori interpreti a livello in-
ternazionale, e a Cosimo Bertini, giovane
sciabolatore gia Campione del Mondo ed
Europeo under 20.

La cerimonia si & chiusa celebrando le
grandi leggende dello sport livornese,
gli “azzurri” che hanno conquistato me-
daglie olimpiche, mondiali ed europee.
Tra loro, un riconoscimento particolare &
stato tributato al Maestro di Karate Ales-
sandro Fasulo, oggi vice Coordinatore
Nazionale CSEN.






	Pulsante 7: 
	Pulsante 1017: 
	Pulsante 219: 
	Pulsante 1016: 
	Pulsante 218: 
	Pulsante 201: 
	Pulsante 202: 
	Pulsante 203: 
	Pulsante 204: 
	Pulsante 2013: 
	Pulsante 2021: 
	Pulsante 1019: 
	Pulsante 195: 
	Pulsante 196: 
	Pulsante 2019: 
	Pulsante 210: 


